Hospizarbeit in Koblenz

Schiler sprechen und schreiben
uber Krankheit und Sterben

Katla Masendorf und Helke Mouret beantworteten die Aagen der Schdlerinnen und Schaler aber dke

Hosplzarbelt

Koblenz. Sett Frohjahr 2010

&S an der Dr. Zimmermannschen
Wirtschaftsschule in Koblenz die
Projektrethe Ethik an der Wirt-
schaftsschule”, in der sich junge
Leute mit Fragen aussinandersat-
zen, die Ober betriebs- und volks-
wirtschaftliches Wissan, Sprachen
oder Medi hinausge-
hen. Als erstes Thema 2018 wahl-
ten Dipl.-Theol. Edwin Maller und
Katrin Schulz, Lehrer und Lehre-
rin for Ethik und Religion, die Hos-
pizarbeit in Koblenz aus.

In sechs Wochen mit joweils zwei
Untemrichtsstunden fassten Scho-
lerinnen und Scholer der Klassen
Rech 17 und HBF Med 17 der ho-
heren Bildungsgange Gedanken
Uber Krankheit und Sterben zu-
sammen. dio sie auf Plakaten
festhielten. Sc kt war da-
pei die Hospizarbett, die in Kob-
lenz der 1931 gegrondete Hospiz-
verain méit hauptberuflichen und
ehronamtichen Kraften wahr-
nimmt. Dieser Verain will s in ers-
tor Linie Menschen ermogiichen,
zu Hause zu sterben, und vertrau-
1o Menschen um sich zu haben.
Er bistet aber auch eine stationa-
re Aufnahme, wenn die ambulante
Hatreuung nicht mehr mogich ist.
Das Einzugsgebiet des Koblenzer
Hospizvereins  umfasst atwa
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150.000 Emwchner. Zum Ab-
schiuss des Projekts kamen Katja
Masendori, Fachkraft im 2006 gin-
genchtaten ambulanten Kindar-
und Jugendhospiz, und die ehran-
amtliche Mitarbeiterin Haike Mou-
ret in die Schule, um den Schile-
rinnen und Scholem Ober e Ar-
beit zu berichten. Katja Masen-
dori, die sait zwolf Jahren im Hos-
piz tatig ist, auBerte sich froh dar-
Ober, junge Menschen bered
saien, offan Ober das Thema zu
sprechen. Heke Mouret ist nach
emner Ausbildung zur Hospizhelfe-
rin sei zehn Jahren ehrenamtiich
dabei. Uber ihre Arbait sagte sie
unter anderem, sie sei schwer,
aber bereichemd.

In der
Hospizarbeit fehlen Manner

Beide berichteten von Famdien
mit schwerstkranken Kindem, die
oft Isclation erleben und Zuwen-
dung brauchen, von der Notwen-
digkait, Schmerzen zu lindem und
die Angst vor Schmerzen zu neh-
men. Mitunter sai das vermitteinde
Gesprach notig, wenn Kranke sich
inren Angehdngen verschiieBen,
un sie nicht zu bedrocken. Am
wichtigsten jedoch sei es, Zait for
Sterbende zu haben, fhnen zuzu-
horen und ihnen zu erzahlen. Zur
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Arbet der Helferinnen gehortan
darober hinaus die Begledung der
Angehorigen, die eine schwere
Last tragen und deren Ehen oft
zarbrechen, und die Trauerbeglai-
tung. Was in der Hospizarbeit feh-
le, seian Manner, die for mannli-
che Kranke wertvoll waren, die
auf Hilie angawiesen sind.

Auf die Frage, wie die Hellerinnen
selbst mit der Befastung fertig
werden, hieB es, die Arbeit mache
bisweilen schr betrofien; insbe-
sondere die Kinder, die sie betreut
hatten, konnten sie nicht verges-
sen. Einer der Scholer. dessen
GroBmutter im Hospiz war, sagte
an Katja Masendorf und Heike
Mouret gerichtet: ich habe gro-
Ban Respekt vor Thnen und Ihren
Kolleginnen: es ist ein schwerer
Job, unbegradlich, was Sie
machen.”

Finanziert wird diec Hospizarbeit
durch Mitgedsbetrage, Zuschos-
se aus Offentichen Mittein und
aus Spenden. Eina solche Spen-
de in Hohe von 22350 Euro hat-
ten Schalerinnen und Scholer der
Klassen BF1IM17 und die
BF1WV17 mit einer Cafetenia bei
der Jobborsa in der Schule erwin-
schaftet, die der stelivertretende
Schulleiter Dieter Halm jatzt ober-
reichta.



